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JArmut beil Kindern — Geht uns alle an?”

— Wahrnehmen, Hinschauen, Handeln und nachhaltig Wirken

Gerda Holz, Frankfurt am Main

Impulsvortrag, anlasslich der Fachveranstaltung von Forum Diakonie am 16.06.2010 in Reutlingen

Funf Thesen

1. Armut bei Kindern ist ein Massenphé&nomen

2. Das Kindergesicht der Armut
3. Auch arme Eltern wollen das Beste fir ihre Kinder
4. Viele Chancen zur kindbezogenen Armutspréavention

5. Armutspravention (in Kommunen) ist moglich
— Lernen von anderen und selbst handeln
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1. These:
Armut bei Kindern ist ein Massenphanomen,
strukturell bedingt und nicht individuell verschuldet!

e Sozialgeldbezug Kinder unter 15 Jahre

Beispiele Baden-
Wirttemberg

R

Niedersachsen

In schwarz = Juli 2005
In rot = Juni 2008

Baden-Wirttemberg (7,2%) 8,7%
Mannheim (20,2%) 22,1%

Ulm (11,1%) 11,2%

LK Konstanz (8,7%) 10,2%

LK Biberach (3,3%) 3,6%

Westdeutschland (11,3%) 13,8%
Ostdeutschland (24,4%) 29,7%

Deutschland gesamt (13,4%) 16,3% SN Jar_l_uar 2010
BawWwu = 139.151

(Joestontentom RT = 3,465 (rd. 7,8 %)

Quellen: Martens 2005; Bremer Institut fiir Arbeitsmarktforschung + Jugendberufshilfe 2008
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Zentrale Ursachen und strukturelle Risiken

M Erwerbsprobleme, z.B. Migration
(Langzeit-)
Erwerbslosigkeit Alleinerziehend
Niedrigeinkommen
Working poor Bi|dung
Hartz-IV-Bezug

Sozialraum

W Soziale Probleme, z.B. ,Kinderreiche* Familien
Uberschuldung
Trennung/Scheidung

Behinderung/Krankheit
Multiproblemlage

Armutsrisiko in Deutschland — 1998 und 2008

nach Altersgruppen

Armutsrisikoquote

Alter in Jahren

[ 1998 M veranderung 2008

gegeniiber 1998

1 Personen mit weniger als 60 Prozent des Median der verfiigbaren Einkommen, bedarfsgewichtet je
Person in privaten Haushalten.

Quellen: SOEP; Berechnungen des DIW Berlin. DIW Berlin 2010
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2. These:

Das Kindergesicht der Armut

ist fruh sichtbar und

hinterlasst Spuren, meist ein Leben lang!

Definition — Mehrdimensionales Verstandnis

Armut ...

... istimmer zu erst Einkommensarmut

... eine Lebenslage, die die Spielrdume einschrankt
.. fihrt zur Unterversorgung

.. fuhrt zu sozialer Ausgrenzung

.. hat ein spezifisches Kindergesicht
Es geht um Armutsfolgen
Arme Kinder ohne arme Eltern gibt es nicht
Armut ist das grofte Entwicklungsrisiko
Das , Aufwachsen im Wohlergehen* ist gefahrdet.

Arm ist in Deutschland ...

... wer weniger als 60% des Nettoeinkommens zur Verfiigung hat
(Median, nach HaushaltsgréRe gewichtet, EU-Definition).

.. wer Anspruch auf Sozialhilfe/Sozialgeld hat.

Seite
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Was ist Kinderarmut?

Haushalt ist arm

Materiell

Kulturell
Sozial

Was kommt beim Kind an ?

Lebenslage Kind
/n/ \

Quelle: Hock/Holz/Wstendorfer 2000 I SS

Zehnjahrige mit Defiziten in den Lebenslagedimensionen und

nach familiarem Einkommensniveau — 2003/04
Lebenslagedimension Arme Nichtarme Kinder
Kinder
Prekarer Unterer Oberer
Wohlstand Durchschnitt Durchschnitt
(<50%) | (50 % — 75 %) | (75 % — 100 %) (> 100 %)

Materielle Lage/ 51,6 % 9,2 % 53 % 0,0 %
Grundvesorgung l
Kulturelle Lage 37,7 % 19,0 % 9,5 % 3,6 %
Soziale Lage 34,6 % 16,0 % 15,8 % 3,6 %
Gesundheitliche Lage 25,8 % 23,3 % 21,1 % 8,4 %

N =500 159 163 95 83

Quelle: ,Armut im spaten Grundschulalter 2003/04*; eigene Berechnung I SS
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Der Zusammenhang
»Bildungschancen und soziale Herkunft® ...

e istschonim KiTa-System angelegt
. Angebot und Nutzungsméglichkeiten

. Ausstattung und Qualitat

» verfestigt sich in der Grundschulzeit
. verfrihte oder verspatete Einschulung
. vermehrte Klassenwiederholung

. bei gleicher Leistung seltener Gymnasialempfehlung

« und kennt eine Rangfolge in den Risiken fiir den Schulerfolg
1. (Einkommens-)Armut
2. Bildungshintergrund
3. Migration

Ubergéange von , guten Schiiler/-innen* nach Einkommenssituation
in Wiesbaden (2007)
(Notendurchschnitt Mathe plus Deutsch <=2.5)

W Gymmasium

| ORealschule

| Qintegries Geamtshus
. Hasiptschui

7.6
0,1 i
m priskar nichl-arm

o ey )

Quelle: Grundschuluntersuchung Wiesbaden 2007; eigene Berechnungen.

Quelle. Stadt Wiesbaden — Amt furr Soziale Arbeit (2010): Sozialbericht zur Armut von Kindern,
Jugendlichen und Familien in Wiesbaden. S. 55
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N=21

Caritas Hort im
Haus des Lebens"

]

Kinderschutzbund Brake
Beratungsstelle, Hort, Kinderbiiro,
iilerhilfe, Fericnpass,

Kirchen
Kindergruppe

AWO Beratungsstelle
Schillerhilfe

Begu
Begegnungsstiitie
Kindergruppe, FuBballgruppe

Spiel/Sportplitze
Schwimmbad

Gleichaltrige

Familie (auBer Eltern u,

Multikultrelle Kindergruppe

), wie GroBelt

Soziale Ressourcen B'98: Kindspezifisches Netzwerk fiir Braker GrundschiilerInnen der Kontrollgruppe

A Vereine: Sport z.B.
Turnen, Fuball

Vereine: Kultur Jgd.gruppe
Niederdtsch. Bithne

Vereine: Freizeit

Schiitzenverein

Jugendfeuerwehr,

Stadtische
oder

katholische
Bibliothck

wilde" Spielplitze
2.B. Kaje,

andere Verwandte

Aus: Richter, Antje (2000): Wie erleben und bewéltigen Kinder Armut?

Sieltief,
wInnenstadt

Spielmannzng

N=21

Caritas Hortim
Haus des Lebens”

Kinderschutzbund Brake
Beratungsstelle, Hort, Kinderbiiro,

Kirchen
Kindergruppe

AWO Beratungsstelle
Schiilerhilfe

Begu
Begegnungsstiitte
Kindergruppe, FuBballgruppe

Spicl/Sporplitze
Schwimmbad

Gleichalirige

Ferienpass,
Multikulturelle Kindergruppe

A98

A Vereine: Sport 2.B.

Soziale Ressourcen A'98: Kindspezifisches Netzwerk fiir Braker GrundschiilerInnen in Unterversorgungslagen

Turnen, FuBball
Handball

Vereine: Kultur Igd.gruppe
Nicderdtsch. Biihne

Vercinc: Freizeit
Jugendfeuerwebr,
Schiitzenverein

6-121J.

Stidtische
oder
katholische
Bibliothek

Spielmannzug

Familie (auBer Eltern u,
Geschwister) wie GroBeltern
und andere Verwandte

Grundschulen

Aus: Richter, Antje (2000): Wie erleben und bewaltigen Kinder Armut?

wilde®
2.B. Kaje,
Bahngleise, Siclticf,
Innenstadt*
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Langzeitwirkung von Armut far Kinder
— Herausbildung ,sozial vererbter Armut*

Hohes Risiko —_— Familiengrindung und

sozialer SchlieRung” Geburt von Kindern
- < armer Eltern

_ e
Armut(sfolgen) /

bei Kindern

Hohes Risiko prekarer
Arbeitsverhéltnisse J

[

Geringe

Geringe materiells
Vemnehte | Ausbidung | Kapitabindung
Vermehrt soziale
Krankheiten/ | Ausgrenzung Finanzielle Be- |
Chronifizierung sehrénkungen/ niedrigere |
|J— geringere Bildungsab- | geringe soziale | 2
) . Konsumteilhabe schllisse Entwicklungs- geringes
subjektives

miglichkeiten/

—_— ! Wohlbefinden/
) Sozialkormpetenz hithere
4 Gesundheits-
d  risiken

3. These:
Auch arme Eltern wollen das Beste fur ihre Kinder!
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Einschréankungen in der Familie durch Armut
Befragung von Familien mit Nirnberg-Pass - 2007

|-oft Omanchmal Mselten Hnie

Essen/Lebensmittel
Ausgaben fir Schule

Kinderkleidung
Hobbys
Kinderspielzeug

Ausgehen (z.B. Kinos)
Kleidung Vater/Mutter
Wohnungseinrichtung

Ausfliige auRerhalb Nurnbergs
Urlaub

0% 20% 40% I 60% 80% 100%

Quelle: Wiistendorfer: Befragung von Eltern mit 6- bis 10-jahrigen Kindern, die einen Niirberger Familienpass haben - Okt./Nov. 2007, N=512.

4.These:
Es bestehen viele Moglichkeiten zur
kindbezogenen Armutspravention!
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Schutzfaktoren fir (arme) Kinder

B Schutzfaktoren sind Merkmale, die die potentiell schadlichen
Auswirkungen von Belastungen vermindern oder ausgleichen.

B Es finden sich zwei Gruppen von Schutzfaktoren

personale Ressourcen = Resilienz
d.h. protektive Faktoren, die in der Person des Kindes liegen;

soziale Ressourcen
d.h. Schutzfaktoren, die in der Betreuungsumwelt des Kindes und hier
wiederum

— innerhalb der Familie
- aullerhalb der Familie
liegen.

Was fordert das Aufwachsen von Kindern im Wohlergehen?
Zu den Schutzfaktoren z&hlen u.a.

B Individuelle Faktoren, z.B B Aulerfamiliale Faktoren, z.B.
Kognitive Ressourcen Unterstltzung durch Dritte
==y Selbstsicherheit, Selbstachtung (Familie, Freunde, Nachbarschatft)
Individuelle soziale Kompetenzen Erholungsraume fur Kinder + Eltern
Interesse und Aufmerksamkeit Vertraute Institutionen/Fachkréfte, die 4=

professionelle Hilfen erdffnen
Moglichkeit zum Erproben, Lernen und zur

B Familiale Faktoren, z.B. personalen Entwicklung von Kompetenzen
Stabile und gute emotionale Beziehung zu (Vereine, Jugendhilfe)

=) Eltern in den ersten Jahren Friher KiTa-Besuch
Positives Familienklima Gelingende Schulische Integration
Regelm. gemeins. Familienaktivitaten Schulische Foérderung und Erfolge
Kindzentrierter Alltag Gelingende soziale Integration in Peers

Fruhe Eigenverantwortung, aber Eltern als
smoralische Instanz*

=) Problemlosungskompetenz der Eltern u Keine Arm ut der '_:ami”e
Gefiihl der Eltern, ihre (Armuts-)Situation zu Ein ausreichendes Einkommen
bewaltigen Keine Uberschuldung

Berufstéatigkeit der Eltern
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Die zwei entscheidenden Ansatzpunkte

1. Focus = Strukturelle Armutspravention

Gestaltung/Veranderung von Verhaltnissen, z.B.
durch armutsfeste Grundsicherung, kostenfreie
Angebote sowie umfassende und qualifizierte
offentliche Infrastruktur

2. Focus = Individuelle Férderung und Starkung

Gestaltung/Veranderung von Verhalten/Handeln
durch Angebote/Mal3nahme Uber 6ffentliche
Infrastruktur, individuelle Zeit

und Kompetenz

Kindbezogene Armutspravention ...

B st ein Konzept
das kindzentriert, d.h. aus der Perspektive des Kindes, angelegt ist,

das bei der Analyse und Starkung der Ressourcen und Potenziale eines
Kindes und auf allen gesellschaftlichen Ebenen ansetzt.

B zielt darauf ab, armen Kindern jene Entwicklungsbedingungen zu
erdffnen, die ihnen ein Aufwachsen im Wohlergehen ermdglichen.

W st ein komplexer sozialer und kinder-/jugendpolitischer Prozess, der
ausdrucklich die

Verbesserung von Lebensweisen (Handeln und Verhalten),
Verbesserung von Lebensbedingungen (Verhéltnisse, Strukturen, Kontexte)

umfasst.
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Anforderungen und Charakteristika von struktureller
Pravention fur (armutsbetroffene) Kinder

Alle Kinder sind die Zielgruppe und jedes einzelne Kind wird geférdert
Schutzfaktoren férdern und Risikofaktoren begrenzen
Bezug zur Lebenswelt und zum Lebensverlauf, kindzentriert

+Kinder ohne Eltern gibt es nicht* — immer gleichzeitig Eltern unterstiitzen

Strukturformen sind
die Praventionskette
das Praventionsnetzwerk

Zwei Ebenen der Pravention verknupfen
Strukturelle Absicherung
Individuelle Forderung/Stérkung

Handlungsform ist die Kooperation von vielen Akteuren
Bund, Lander und Kommunen
Wirtschaft und Burgerschaft
Professionen, Institutionen usw.

Strukturprinzip kindbezogener Armutspréavention:
Praventionskette durch Netzwerke

Begleitung
Begegnung Bildung

Beratung Betreuung
Information
Schwangerschafts-
begleitung
Krippe

= 039)

Grundschule

Weiterfiihrende Berufs-

Schule (10-.. J.)

[P =P

Netzwerke fiir Forderung, Unterstiitzung, Bildung, Partizipation und Schutz

©ISS-Frankfurt a.M.

- (EJJ_ Es—)deunq_
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5. These:
Armutspravention (in Kommunen) ist moglich
— Lernen von anderen und selbst handeln!

Beispiel: Mo.Ki — Monheim fur Kinder:

Armutspréavention als kommunale Handlungsstrategie

Leitziel:

Es soll mdglichst vielen Kindern in Monheim am Rhein eine erfolgreiche Entwicklungs-
und Bildungskarriere eréffnet und gesichert werden

Philosophie:

Frihe Foérderung jedes Kindes im Sinne ganzheitlicher Entwicklung seiner Fahigkeiten
sowie der Unterstiitzung seiner sozialen Integration

bezieht Kinder und Eltern ein

findet inner- und auf3erhalb der Familie statt, familienunterstitzend und /-erganzend

ist eine gemeinsame Verantwortung von Eltern und Gemeinschaft

Strategie:
Aufbau einer systematischen Préventions-/Bildungskette in der Kommune
Federfliihrung:

Kommunale Kinder- und Jugendhilfe
(Fachbereich Kinder, Jugendliche und Familie mit Koordinationsstelle ,Mo.Ki“)

Me.Ki

Monheim liir Kinde

Seite
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Mo.Ki - Monheim fur Kinder -

0-3 Jahre 3-6 Jahre 6-10 Jahre

Quelle. G. Holz 05/2007

“Foérderung und Bildung vom Baby bis zum Azubi*

10-18 Jahre ab 18 Jahre

ko O3 Mk O3 Mebin 3 Mebu Gy Mebiy

Me.Ki

Monheim liir Kinde

»Mo.Ki

Mo Ki |
Familien-
Zentrum ’ ?

Me.Ki

MDI‘IIIEII'I! Iur Kinder

— Gesamtnetzwerk” 2009

Frete Trager

|J|' JSQe e

AWO
Bazirks-raisverband
- Migdarrhoin
~Mettmann
-Essen

Mo.Ki 0 Treff

Ssat Morheim a. Rh

Mo.Kill
Grundschulen

Mo.Ki
Regiestelle

Quelle: Darstellung ISS
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Zur (Armuts-)Pravention werden in der Kommune
gebraucht

B Allgemeine Infrastruktur mit Zugang / Nutzung durch alle Gruppen
In Reutlingen = Betreuungsquote bei 3- bis 6-J = 90,4 % !?!

B Ergénzende Infrastruktur durch zielgruppenspezifische MaRnahmen
(Wohnen, Gesundheit, Kultur/Bildung, Freizeit, Soziale Integration und Teilhabe)
In Reutlingen = Wohnberatung, QualifizierungsmaRnahmen, Arbeitsmarktberatung, Treffpunkte !?!

B Kompensierende finanzielle Hilfen bei (Einkommens-)Armut
In Reutlingen = Beitrage fur KiTa, Vereine, Ferienfreizeiten, Kultureinrichtungen !?!

Dazu mussen auch Rahmensetzungen durch Léander und Bund beitragen.
Die Wirkung zeigt sich in den konkreten Handlungsmaglichkeiten fur
Kinder/Eltern vor Ort

Zur (Armuts-)Pravention werden vor Ort gebraucht ...

B Wertschatzende und engagierte (Fach)Krafte
In Reutlingen = Vielfach vorhanden

B Qualifizierte (Forder-)Konzepte in jeder Einrichtung
In Reutlingen = ???

B Verantwortungsvolle und solidarische Erwachsene
In Reutlingen = Ganz sicher vorhanden

B Engagierte Burger/-innen
In Reutlingen = Ganz sicher vorhanden

H ... und???

Kinder sind private und offentliche / gesellschaftliche Verantwortung.
Jede/r von uns ist gefordert.




